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Учебный план  

среднего общего образования (10 класс) 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №9» г.Улан-Удэ 

на 2023-2024 гг 

  



 

Учебный план 10 класса (ФГОС СОО - 2022) 2023-2024 учебный год  

 Пояснительная записка  
Учебный план среднего общего образования МАОУ СОШ № 9 г. Улан-Удэ 

разработан на  основе:  

• Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями);  

• Приказа Минпросвещения № 732 от 12.08.2022 «О внесении изменений в 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования», утв. Приказом Минобразования и науки №413 от 13.05.2012.  

• Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утв.  

Приказом Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014;  

• Приказа Минобрнауки РФ от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано в Минюсте 

России 29 января 2021 г. N 62296)  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

• Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" п.2  (учебники 

федерального перечня, утв. Приказом №254, могут использоваться до 25 сентября 

2025г.)  

• Письмо Министерства образования и науки Республики Бурятии № 02-11/2539 от 

06.06.2023 «О кратких методических рекомендациях» 

• Устава МАОУ СОШ №9 г.Улан-Удэ  

  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской 

Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 



содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

При этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество 

часов, отводимых на изучение учебных предметов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Бурятский язык как государственный» – 1 часа в 

неделю. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся  

Продолжительность учебного года составляет в 10-х -35 недели и 11-х классах 

– 34 недели при 5дневной учебной неделе. Продолжительность урока составляет 40 

минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

По заявлениям законных представителей скомплектовано два 10-х класса: 

10А – технологический (информационно-технологический)  профиль, 10Б – 

универсальный профиль. Учебный план профиля построен с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого 

продолжения образования обучающихся, результатов проведенного в 2022-2023 

учебном году анкетирования намерений и предпочтений, обучающихся 9 классов, 

заявлений родителей о выборе профиля учебного плана в 10 класс. Предметы 

выбранные учащимися для изучения на профильном уровне: математика, 

информатика, физика, химия, биология, литература, обществознание и история. В 

10а класс в рамках технологического (информационно-технологического)  профиля 

вошли дети, которым необходимо углубленное изучение предметов 

технологического профиля (математика, информатика, физика). В 10б класс в 



рамках универсального профиля вошли дети, которым необходимо углубленное 

изучение предметов гуманитарного профиля (литература, история и 

обществознание) и естественно-научного профиля (химия, биология). Для изучения 

этих предметов класс делится на группы: 1 группа изучает на профильном уровне 

литературу, историю и обществознание; 2 группа изучает на профильном уровне 

химию, биологию.  



 

Учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля СОО (с углубленным изучением математики и информатики)  
для 10А(11А) класса,  на 2023-2024 (2024-2025)  учебный год 

 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года обучения 

10 кл 11 кл 
неделя год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 2 68 4 138 

Литература  Б 3 105 3 102 6 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература 

(русская) 
       

Бурятский язык как 

государственный 
Б 1 35 1 34 2 69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 6 207 

Второй иностранный 

язык  
       

Общественные науки История  Б 2 70 2 68 4 138 

География  Б 1 35 1 34 2 69 

Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 140 4 136 8 276 

Геометрия 2 70 2 68 4 138 

Вероятность и 

статистика 
1 35 1 34 2 69 

Информатика У 4 140 4 136 8 276 

Естественные науки Физика Б 2 70 2 68 4 138 

Химия  Б 1 35 1 34 2 69 

Биология Б 1 35 1 34 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 70 2 68 4 138 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности   Б 1 35 1 34 2 69 

Индивидуальный   проект 1 35 1 34 2 69 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору 

«Решение задач повышенной сложн«Решение задач 

повышенной сложности по физике»ости по физике» ФК 1 35 1 34 2 69 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

  



Учебный план универсального профиля с гуманитарным 

направлением СОО (с углубленным изучением литературы, 

обществознания и истории)  
для 10Б(11Б) класса 1 группа,  на 2023-2024 (2024-2025)  учебный год 

 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года обучения 

10 кл 11 кл 
неделя год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 2 68 4 138 

Литература  У 5 175 5 170 10 345 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература 

(русская) 
       

Бурятский язык как 

государственный 
Б 1 35 1 34 2 69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 6 207 

Второй иностранный 

язык  
       

Общественные науки История  Б 2 70 2 68 4 138 

География  Б 1 35 1 34 2 69 

Обществознание У 4 140 4 136 8 276 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 70 3 102 5 172 

Геометрия 2 70 1 34 3 104 

Вероятность и 

статистика 
1 35 1 34 2 69 

Информатика Б 1 35 1 34 2 69 

Естественные науки Физика Б 2 70 2 68 4 138 

Химия  Б 1 35 1 34 2 69 

Биология Б 1 35 1 34 2 69 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 70 2 68 4 138 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности   Б 1 35 1 34 2 69 

Индивидуальный   проект 1 35 1 34 2 69 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору 

«История в лицах» ЭК 2 70 2 68 4 138 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

 



Учебный план универсального профиля с естественно-научным 

направлением СОО (с углубленным изучением химии и биологии)  
для 10Б(11Б) класса 2 группа,  на 2023-2024 (2024-2025)  учебный год 

 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года обучения 

10 кл 11 кл 
неделя год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 2 68 4 138 

Литература  Б 3 105 3 102 6 207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература 

(русская) 
       

Бурятский язык как 

государственный 
Б 1 35 1 34 2 69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 105 3 102 6 207 

Второй иностранный 

язык  
       

Общественные науки История  Б 2 70 2 68 4 138 

География  Б 1 35 1 34 2 69 

Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 70 3 102 5 172 

Геометрия 2 70 1 34 3 104 

Вероятность и 

статистика 
1 35 1 34 2 69 

Информатика Б 1 35 1 34 2 69 

Естественные науки Физика Б 2 70 2 68 4 138 

Химия  У 3 105 3 102 6 207 

Биология У 3 105 3 102 6 207 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 70 2 68 4 138 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности   Б 1 35 1 34 2 69 

Индивидуальный   проект 1 35 1 34 2 69 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору 

Биохимия ЭК 2 70 2 68 4 138 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 


